
Groupe d’Entraide Mutuelle 

Permanence téléphonique : 03 26 47 96 31 du lundi au vendredi de 14h à 18h 

Retrouvez aussi toutes nos infos sur http://www.cafegem.org/ 

Accueil au CaféGEM (12 rue Passe-Demoiselles) du lundi au vendredi de 16h00 à 19h00 

Accueil au Jardin PotaGEM (37 rue Passe-Demoiselles) les lundis et jeudis à partir de 14h30 

Programme JUIN 2024 

EVÉNEMENTS 

EXPOSITION au CaféGEM 

« Jardins d’intérieurs » de Nathalie Cordelier & Yannick Legros 

du 4 juin au 25 juillet. Entrée libre de 16h à 19h 

FÊTE DE LA MUSIQUE au PotaGEM 

Vendredi 21 juin de 15h30 à 18h00 

à 16h 30 : Déambulation musicale des Peter’s Pans, musique de création originale  

Petite restauration et boissons fraîches à partir de 15h30 

LECTURE PUBLIQUE à la Médiathèque Jean Falala 

« Ikigaï – trouver sa raison d’être heureux de ce que l’on fait », contes lus par Didier Jacquier. 

Vendredi 28 juin à 18h30 

RENDEZ-VOUS DU MOIS 

CinéGEM avec Rémi  Vendredi 14 juin à 14h au Cafégem 

« Les démons de Jésus » de Bernie Bonvoisin (1997) 

Départ de la RANDO avec Adrien et Daniel Mercredi 19 juin à 13h30 du Potagem  

YOGA avec Christine Vendredi 28 juin à 14h30 au Potagem 

ACTIVITÉS 

PERCUSSIONS 

Stage du 3 au 7 juin de 14h à 16 h avec les Ritmistas dos Pily. 

Démonstration de percussions le samedi 8 juin à 15h au PotaGEM. 

Les activités de 14h à 16h sont suspendues. 

CHORALE 

Entraînement au chant avec Jacques les lundis à 14h30 

ARTS PLASTIQUES 

Stage avec François-Xavier Letournelle à 14h le mardi 

Ateliers avec Rémi, Yoann, Stéph… à 14h le jeudi 

RENCONTRE ECOUTE MUSICALE 

Echanges sur la musique, les styles de musique, la pratique de la musique et les goûts musicaux 

Le vendredi de 14h à 15h30 (sauf le vendredi du CinéGEM) 

SAMEDIS GOURMANDS 

Repas participatif les samedis de 10h à 16h. Participation demandée : 5 € 

RENCONTRES ET DÉBATS 

Présentation par François, des offres de sorties des Cultures du Cœur, le premier mardi du mois, à 

17h00, mardi 4 juin. 

Cafés philo avec Didier Martz à 17h00, mercredi 19 juin. Thème : comment faire un monde juste ? 

Les thèmes sont choisis d’un débat à l’autre à raison de deux rencontres par mois le mercredi.  

Agora avec Rémi et Delphine à 17h, vendredi 7 juin. 

L’Agora est un échange, une discussion entre adhérents du CaféGEM autour des activités et actions du 

GEM. 

 


