
Souscription 

« D’un pôle à l’autre » 
aux Editions du CaféGEM 

 
 
Cathy et Marc étaient en pleine possession 
de leurs moyens, investis dans des 
activités professionnelles riches. Ils ont 
été confrontés à l’irruption du trouble 
bipolaire dans le cours de leur vie. Ils ont 
vécu l’expérience de la perte du contrôle 
de leur propre comportement, avec ses 
conséquences douloureuses. 
Grâce à un soutien approprié, ils ont aussi 
pu se reconstruire, donner un cours 
nouveau à leur vie. Elle et lui ont voulu en 
témoigner, se réapproprier leur histoire, la 
regarder en face. Ils nous en livrent ici leur 
version personnelle. 

Par la mise en récit de leur propre vie, 
mieux se connaître et s’ouvrir aux autres, 
c’est à ce partage que ce livre sensible 
vous invite. 

Souscrire, c’est profiter 
d’un prix d’ami. 

C’est aussi aider à la publication de ces récits 
que le CaféGEM publiera prochainement. 

 
Vous pouvez réserver le livre dès à présent 

Prix du livre : 12 € 
sur place, au CaféGEM, 12 rue Passe-Demoiselles à Reims 
ou au 03 26 47 96 31 du lundi au vendredi de 14h à 19h 

Par courrier à CaféGEM, 1 rue Sainte-Geneviève – 51100 Reims 
par mail à cafegem.reims@gmail.com 

 
 

Nom et prénom : _____________________________________________  

Adresse :  __________________________________________________  

Téléphone et mail : ___________________________________________  

Nombre d’exemplaire du livre : __________________________________  

Règlement : en espèces ou par chèque à l’ordre du CaféGEM 

ou par virement sur le RIB-IBAN FR761027808864000206906044 – BIC CMCIFR2A 


